Et eksempel: Frome fra Sydengland

photo: James Bartholomew

| den sydengelske by Frome har en gruppe borgere overtaget byrddet
og er i gang med at skabe en “One planet Town” — en by der er
beeredygtig socialt, gkologisk, skonomisk og mentalt

Her med en Delebutik — SHARE a library of Things




B FREMTIDENS BZAREDYGTIGE
lokalsamfund og byer

* Mange vil gerne leve med mere feellesskab

* bo teettere pd naturen

* gerne have at deres bgrn vokser op i lokalsamfund,
hvor der er fred og ro, natur, dyr, faellesskab og
venlighed

* Mange vil gerne ud af ‘hamsterhjulet’ — have mere tid
og slippe for bilkgerne, leve enklere og geeldfrit

* Mange vil gerne skabe deres egne jobs, lokalt

Her er en flok mennesker, som har taget sagen i egen hdnd. De
etablerede Svanholm. Et bud pd en ny livsstil og en ny form for !
gkonomi. De skabte et sted at bo, et landbrug, en raekke virksomheder, |  Y€IAE have sundere f@gdevarer og boliger — og leve mere
et omsorgssystem og en livsstil som var kendetegnet ved feellesskab beeredygtigt

og beeredygtighed.

De tzenkte ud af boksen

» @kosamfund er borgerdrevne lokalsamfund —
Der er i dag 100 gkosamfund i DK og 36 nye pd vej. Der er man vil gerne skabe sit eget liv med de naevnte
ca.1500 bofaellesskaber. kvaliteter



¢kosamfund er borgerdrevne laboratorier for en baeredygtig fremtid
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Andelssamfundet i Hjortshgj som eksempel

J /g:n'j — med starten pa en baeredygtig lokal skonomi. Opstartet 1992
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& Biodynamisk landbrug
s Dyr— koer, geder, grise
[N Vazeksthus
Grontsagsordning

~ Ableplantage
Bistader

Mobilt hansehus

Skov

Bed & Breakfast
Rundvisning

Handicap projekt

140 frivillige
Dele-elbiler og el-cykler
Genbrugsbutik

Bzeredygtige boliger for 300
Lokal energi — sol og biomasse

@ko Bageri

@ko Dagligvarebutik
Ismejeri og Pizzaria

Cafe

Kontorer og undervisning
Cykelveerksted
Mgbelupcykling
Multiveerksted til trae/jern
Up-cykling of tgj

5 Faelleshuse
Faellesspisning
Fester, kultur, musik
Fzelles vaerdigrundlag
Sociale faellesskaber



social inklusion
velfeerdssystem
sociale faellesskaber

flygtninge

selvforsyning og en grgn livsstil




Danskere bruger

| skosamfund lever vi med en gr@n enkel
livsstil og faellesskaber

* Fd flyrejser

* Mindre, gkologisk byggede huse

* Genbrug og reparation - up-cykling af fx mgbler
* Vegetarisk og vegansk mad

* Cykler pa arbejde

» Tdjmoden skifter ikke laengere 8-10 gange arligt
* Varer har hgj kvalitet og lang holdbarhed

Vi deles om tingene:

* Fallesspisning i 5 feelleshuse

* Kulturfeellesskaber og festivals

* Delebiler & Vaerktgjshuse

* Frysere, vaskemaskiner m.m.

* Dele-elbiler og —cykler

* Viskaber mange af vore jobs selv — og i feellesskab

PRINCIPPET ER AT LEVE SA VI KUN BRUGER RESSOURCER = EN JCRDKLODE
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8 Alt bliver hen ad vejen 100%
¥ baeredygtigt - skologisk set i samlet livscyklus

4 De basale livsforngdenheder:

Huse og boliger som er gkologiske — lokale materialer, ler,
trae, sand, halm, strég — uden kemi, med sundt indeklima,
brug af genbrugsmaterialer, ingen affald

T@j produceret af uld, skologisk bomuld, hgr, hamp, bambus
- suppleret af genbrug og omsyning (re-design og upcykling)
Mgabler lavet af lokale naturmaterialer eller som re-design
og up-cykling

Energi baseret palokal vedvarende energi - sol, vind, jord,
bglge, luft — lokale vaerker, ejet af faellesskaber/laug
Transport — el-biler, elbils-deleordninger, faellestransport,
decentrale arbejdspladser, offentlig transport, el-cykler
Fadevarer fra et samfundsnyttigt landbrug baseret pa
permakultur, gkologiske og biodynamiske metoder

De gamle handvaerk tilbage i version 2.0 — kurve, kedler,
reb, sko, hatte, redskaber, hegn, taepper, krukker

Naturgenopretning og forgget biodiversitet som
produktion
100% cirkuleer gkonomi



(:ROBUND ?&“‘\m l

ETNYTLIVSGRUNDLAG

: \
OKOLOGISK VED EBELTOFT hﬂ(,[HAVN I \
LANDBRUG

Te 0L - !
e@g sy VAOGTEL ﬁ =

VEDVARENDE QFF GRID HOLKE-KKKEN
ENEACI

Grobund ved Ebeltoft:

Et lokalsamfund med fiskeri, landbrug, skovdrift, en stgrre
fabrik som rummer vaerksteder til alle basale
livsforngdenheder, herunder huse. En off grid landsby som
er gelds-og affaldsfri.
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| filmen "Demain” vises eksempler pa byhaver, som dyrkes og
passes af lokale borgere i faellesskab. Keempeomrdder i Detroit,
hvor der tidligere var bilindustri er blevet til granne arealer.
Her er det pd toppen af eksisterende byhuses tage, dog ikke i
Detroit

@kosamfund i byerne
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~ww - _- Baeredygtige Byer
: .y Ar 2030 bor 70% af alle danskere i byerne
Omstilling til baeredygtighed kreever derfor bzeredygtige byer
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Etablering af lokale, forpligtende fallesskaber i bykvarterer af
passende st@rrelse

faellesspisning, feelles frivilligt arbejde, bytte- og gavegkonomi,
dele-transport, faelles kompostering osv.

Rigt og varieret kulturliv som samler, inklusion af flygtninge
Etablering af byhaver, urban farming, dyrehold, vandrensning,
solvarme, sma vindmeller, vaeksthuse og energilaug

@kologiske indkgbsforeninger, der laver direkte kontrakter med
gkologiske fedevareproducenter omkring byerne a la
Kg@benhavns Fgdevare Fllesskab

Udvikling af grenne butikker med mad, t@j, mebler osv.
Baeredygtige smaerhverv og veerksteder, + veerksteder med zldre
handveaerk, up-cykling vaerksteder, bytteordninger

Boligrenovering som betyder et mindre energiforbrug og
etablering af flles boligrum

Se fx Rob Greenfield filmen ”Sustainable Living in a Small Apartment”



Feellesskaber som fundament

Gode feellesskaber giver:
* Hjertelighed, omsorg — samhgrighed og trivsel, venskaber og relationer

* samarbejde frem for konkurrence, hvor man skaber noget sammen og
deler med andre

Andelsbevaegelsen og Hgjskolebevaegelsen var bdret af feellesskaber. Det
skabte eksistensgrundlag og uddannelse for de mange sma i samfundet

e

A - Sociale feellesskaber bzeres bedst af lyst og aegte engagement
* God kommunikation, humor og en fin stemning er afggrende

* At have konkrete aktiviteter og projekter sammen er vigtigt

= ., Tid til faellesskabet og omsorg for hinanden

* Mangfoldighed, rummelighed og inklusion er afggrende

* At have faelles mal og visioner, som alle faler ejerskab til

* Reelt demokrati og involvering




@kosamfund baeres af et
baeredygtigt livssyn som fx siger

* Vimennesker er en ydmyg del af naturen og dens kredslab. Vi vil
samarbejde med og ikke keempe mod naturen

* Vilever pa én, faelles jord, som vi har Idnt af vores bgrn. Vi bliver
ngdt til at leve sa der er en fremtid for kommende generationer

» Selvom vi er opdelt i stater, sG udggr vi en feelles menneskehed, og
vi kan veelge at hjaelpe hinanden og leve i harmoni

* Vignsker at respektere det enkelte menneske, dets mulighed for at
leve i balance, med glaede og finde sin egen vej

rummelige - genergse — ydmyge — omsorgsfulde — humoristiske —
imgdekommende — anerkendende - lyttende — varme og keerlige —
engagerede - ansvarlige - livsglade og respektfulde

* De 10 bud er borte som livsvaerdier

* De 17 verdensmal kan maske indtraede i deres sted



Et pkonomisk system som
ikke tager udgangspunkt i menneskenes behc

* Hvisvi fortseetter med en vaekst pa 2% drligt er er der om 3
ingen ressourcer tilbage pa jorden

* Enundersggelse blandt 230.000 mennesker i 142 lande vis
”90% af de voksne mennesker bruger deres vagne tid pa at
lave noget, de egentlig ikke vil lave, pa steder de egentlig i
vil veere” (Barry Schwartz)

* Vasksten er blevet eksponentiel: 25% af al verdens produkt
siden ar O er skabt i de 11 dr fra 2000-2011

* De 147 stgrste globale firmaer ejer 40% af verdens vaerdie

har en politisk indflydelse som er langt stgrre. De rigeste 4.
Klodens byer fortaeller i deres tydelige sprog om nutidens menneskeliv - personer ejer ligesd meget som de fattigste 3’ mia. pa jor
vores kultur og gkonomiske system

* Kernen i vores gkonomiske system er "vaskst” —en evig jag

Billedet ovenfor: overskud, som betyder at alt bliver stadig stgrre, hurtigere
Hvor er der plads til mennesker, til bgrn, natur, dyr, mpdestederi denne vokser til globale markeder med transport tvaers over klod.
by? - byen er indrettet efter pengene, med travihed, effektivitet og magt
som mal for byens liv



Landsforeningen for @kosamfund

Konsekvenser af vaeksten — Den store accelleration

L HE GREAT ACCELERAﬂON
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Menneskenes socio-pkonomiske systemer har eksponentiel vaekst:
Verdens befolkning — Byernes befolkning — Verdens BNP — Fgdevareforbrug - Transport — Energiforbrug — Vandforbrug —
Gedningsforbrug — Papirproduktion — Turisme — alt er vokset eksponentielt.
Planetens pko-systemer viser eksponentiel vaekst:
CO2-udledning — Ozon — Tab af tropisk regnskov — Fiskeri — Udledning af kvaelstof (Nitrogen) —
Planetens overflade temperatur - Havenes forsuring & forurening — Tab af biodiversitet — Methan



Planetary Boundaries
A safe operating space for humanity

Climate

Beyond zone of uncertainty (high risk)
M In zone of uncertainty (increasing risk)
Below boundary (safe)
M Boundary not yet quantified

28 klimaforskere har studeret 50 drs klimaforskning.
Resultatet er samlet i ovenstdende figur, som viser at 4 af

planetens 9 granser er overskredet i 2016

Konsekvenserne af den store
accelleration:
Planetens graenser overskrides

De 9 planetaere omrader for al liv og deres greenser

Klima

Biodiversitet

Biokemisk flow af kvaelstof og fosfor
Brug af land og jord

Friskvand

Havenes forsuring

Aerosoler i atmosfeeren

Kemisk forurening af planeten
Ozon-laget

| 2016 er 4 graenser overskredet (de rgde)

Kilde:
Stockholm Resilience Center



Klimaet er én af de overskredne
planeteere graenser

e 11987 siger FNs Brundtlandsrapport ”"Vores feelles fremtid”:
Stop for CO2, - drivhusgasserne vil gdelaegge kloden

e 11992 siger 172 lande ved Rio topmgdet: CO2 ma ikke
overstige 350 ppm

e 2014. FNs klimapanel siger verdenshavene vil stige 2 m ved 4
graders global opvarmning dr 2100 — andre siger 6 m ved 6
graders stigning

e 2016. FNs klimapanel siger CO2 nu er pd 409 ppm

* | dag stiger pomm eksponentielt — med vaeksten

* Derfor: Vi skal lagre CO2 og andre drivhusgasser som

Den globale opvarmning ' L 25

mectarer voldeomme sybruc, [} p‘% fx metan fra bl.a. kger og permafrosten, der tger
orkaner, vildt vejr, massive | = s =

oversvgmmelser og havstigninger Kilde:

. . IPCC, Intergovernmental Panel on Clima Change, Synteserapport
Workshop ved Alternativets halvarsmgde 20.1.18 J i PP



